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Wurden meine Kollegen und 
ich unterwiesen?

Bin ich heute fit genug, in 
einem engen Raum zu arbeiten 
(körperlich/psychisch)?

Wer ist mein Sicherungsposten? 
Alleinarbeit ist verboten!

Habe ich für die Tätigkeit die 
Erlaubnis?

Das wird eng – Behälter, Silos, enge Räume
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Wurde die Materialzufuhr 
gestoppt und der Raum vom 
Produktionsprozess entkoppelt?

Kenne ich das Rettungs   -
kon  zept? Weiß jeder, was im 
Notfall zu tun ist?

Kenne ich die Gefährdungen (z. B. 
chemisch, elektrisch, erstickend, 
thermisch, explosiv)?

Wurde die Rettung vorher 
geübt?

Habe ich die für diese Tätigkeit 
geeigneten Arbeitsmittel vor 
Ort zur Verfügung?

Ist der enge Raum entleert, 
freigemessen, wohltemperiert, 
ausreichend be- und entlüftet?

Nutze ich geeignete Persön-
liche Schutzausrüstung?

Komme ich sicher rein und 
wieder raus?

6 75

9 10 1211

8


	Seite 1
	Seite 2



