Sicher fahren und transportieren:
Warum gerade dieses Thema?

Beim Fahren und Transportieren werden oft
grof3e Massen mit viel Gewicht und/oder groBem
Volumen schnell von A nach B bewegt. Und das
in einem Umfeld, in dem sich unterschiedliche
Verkehrsteilnehmer aufhalten. Hier ist viel in
Bewegung. Deshalb gibt es eine Reihe von Fak-
toren, die der Einzelne nicht beeinflussen kann.
Nur durch standige Aufmerksamkeit lassen sich
die wechselnden Gefahren einschdtzen und ist
eine sichere Reaktion moglich. Wer mit dem Kopf
nicht bei der Sache ist, geht ein hohes Risiko
ein. ,,Risiko Raus!“ lautet deshalb das Motto

der neuen Praventionskampagne, die

2\ die Arbeits- und Verkehrssicherheit
erhdhen will.

Denn: Immer wieder kommt es zu schweren
Unfdllen — sowohl im innerbetrieblichen als auch
im StraBenverkehr. Fast jeder vierte meldepflich-
tige Arbeitsunfall im Betrieb geschieht beim
Transportieren oder Fahren. Hinzu kommen jahrlich
iber 20.000 Arbeits- und Dienstwegeunfalle sowie
rund 115.000 Wegeunfalle im StrafRenverkehr.

Die Haupt-Unfallschwerpunkte beim Fahren und

Transportieren in der Branche Baustoffe — Steine

- Erden liegen in den Bereichen:

1. Innerbetrieblicher Verkehr/gemischte
Verkehrsbereiche

2. Beladen und Entladen

3. Ladungssicherung

4. Sehen und gesehen werden
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In der Regel sind es Verhaltensfehler, die zu
Unfdllen fiihren. Hier ein paar Beispiele:

® Verantwortungslosigkeit
Jemand fahrt ohne Riickhalteeinrichtung
in einem Gabelstapler. Als der Stapler bei
zu schneller Kurvenfahrt umstiirzt, wird er
herausgeschleudert und vom Rahmen der
Kabine erfasst und gequetscht.

® Falsche Risikoeinschdtzung
Ein Lkw-Fahrer will auf einer Halde Material
abkippen. Das Geldnde ist uneben. Der Lkw
steht leicht seitlich geneigt. Der Fahrer ver-
zichtet darauf, die Standsicherheit vor Ort zu
kontrollieren, und beginnt mit dem Abkippen.
Als die Ladung nachrutscht, verdndert sich
der Schwerpunkt des Fahrzeugs. Der Lkw samt
Ladefldche neigt sich zur Seite und kippt um.

® Bequemlichkeit
Jemand hat auf das Verzurren der Ladung ver-
zichtet, um sich das Losen samtlicher Gurte
beim Entladen zu sparen. Unterwegs wird er
von einem anderen Fahrzeug ausgebremst.
Die Ladung verrutscht in Fahrtrichtung und
durchschlagt die Bordwand. Es kommt zum
Unfall.

Einfiihrung




® Gewohnheit
Ein Gabelstaplerfahrer macht es wie immer:
Statt die Geschwindigkeit zu reduzieren und
nach rechts und links zu schauen, fahrt er laut
hupend mit zu hoher Geschwindigkeit aus
der Halle in Richtung Freilager und iibersieht
dabei einen Kollegen. Es kommt zum Unfall.

Die Beispiele zeigen: Menschliches Verhalten
istin vielen Fallen der Ausloser fiir Unfdlle beim
Fahren und Transportieren. Deshalb ist es wich-
tig, sich selbst zu beobachten und das eigene
Verhalten zu analysieren:

— Wie verhalte ich mich beim Fahren und
Transportieren?

— Welche Gefahren gehe ich ein?

— Warum handle ich in einer bestimmten
Situation so und nicht anders?

— Was konnte mich zukiinftig motivieren, es
anders und damit sicherer zu machen?

Der Moderationsleitfaden
Um das Sicherheitshewusstsein der Mitarbeiter
zum Thema ,,Sicher fahren und transportieren*

zu stdrken, haben wir fiir Sie diesen Moderations-

leitfaden zusammengestellt.

Sie kdnnen die inhaltlichen Erlduterungen

und methodischen Hinweise als Vorbereitung
und roten Faden fiir lhr Gesprdch nutzen. Die
bebilderten Seiten sollen die Teilnehmer zur
Diskussion anregen und das Gesprach auf-
lockern. Ziel ist, dass sich die Teilnehmer mit
moglichst vielen eigenen Erfahrungen, Mei-
nungen und Beispielen einbringen. Auferdem
soll das Wissen um Gefdhrdungen im eigenen
Betrieb erhdht und zielgerichtet genutzt werden.

Das moderierte Gesprdch sollte auf etwa

30 Minuten begrenzt werden. Dazu kdnnen Sie
aus dem Themenspektrum eine Auswahl treffen.
Nutzen Sie dafiir die folgende Inhaltsiibersicht.
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Ubrigens:
Wenn Sie etwas nachbestellen méchten,
rufen Sie uns an.

Stichwort: Moderationsleitfaden ,,Sicher
fahren und transportieren

Berufsgenossenschaft Rohstoffe und
chemische Industrie (BG RCl)
Branche Baustoffe — Steine — Erden
Herrn Domenik Jung
Theodor-Heuss-Straf3e 160

30853 Langenhagen

Tel.: 0511 7257-749

Oder schicken Sie ein Fax unter
05117257-790

E-Mail: medien-baustoffe@bgrci.de




Folie Nr.
Einfilhrung ins Thema
® 1 AufderStrecke geblieben

Unfallrisiken beim Fahren und
Transportieren

® 2 ,Dann haterden Abflug gemacht!“
Eigene Erfahrungen

® 3 Stopptdie Kopflosigkeit!
Die ,,Risiko-Raus!“-Kampagne

Innerbetrieblicher Verkehr/gemischte
Verkehrsbereiche

® 4 Frontal-Crash
Unimogs kollidieren in Staubwolke

® 5 RiiderRempler
Stapler streift Fuganger

® 6 Rutschpartie mit Mofa
Verkehrswege im Betrieb

® 7 Da bistdu platt!
Radlader steigt BMW aufs Dach

® 8 Mein Weg - dein Weg

Sicherheit im innerbetrieblichen Verkehr

Be- und Entladen

9 Schnirsenkel verheddert — tot
Sturz vom Sattelauflieger

10 Gurt her — sonst Beule
Stapler zu schwer beladen

11 Aufdie schiefe Bahn geraten
Lkw stiirzt um

12 Rauf, rein — raus, runter
Sicherheit beim Be- und Entladen

Ladungssicherung

13 Ladung adé!

Unzureichend gesichertes Ladegut

14 Welche Krafte wirken?
Massekrafte im Fahrbetrieb

15 Erst sichern — dann starten
Ladungssicherung
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Sehen und gesehen werden

16 Alles im Blick?
Sicherheit und Sichtbarkeit

17 ,Die im Dunkeln sieht man nicht!“
Sehen und gesehen werden

18 Das konnen Sie tun!
Sicherheit durch Sichtbarkeit

Mehr Sicherheit beim Fahren und
Transportieren im eigenen Betrieb

19 Das ist bei uns echt gefahrlich!
Analyse von Gefahrstellen und Verhalten
im Betrieb

20 Das muss sich dndern!
Unsere Vorschldge fiir mehr Sicherheit

21 Checkliste
Sicherheit beim Fahren und
Transportieren




Das Thema:
Fahren und transportieren — die unterschatzte Gefahr

® Wenn Ladung mit groBem Volumen und/oder

mit viel Gewicht transportiert wird, kommt es

oft zu schweren Unféllen — sowohlim inner-

betrieblichen als auch im StraBenverkehr. In

beiden Bereichen halten sich unterschied-

liche Verkehrsteilnehmer auf. Hier ist viel in

Bewegung. Deshalb gibt es eine Reihe von

Faktoren, die der Einzelne nicht beeinflussen

kann, auf die er jedoch reagieren muss. Die

Haupt-Unfallschwerpunkte beim Fahren und

Transportieren in der Branche Baustoffe —

Steine — Erden liegen in den Bereichen:

1. Innerbetrieblicher Verkehr/gemischte
Verkehrsbereiche

2. Beladen und Entladen

3. Ladungssicherung

4. Sehen und gesehen werden

Besprechen Sie die Folie 1 und fragen Sie
nach moglichen Gefahren/Unfallursachen.

Bild 1: Beim Entladen von Material stiirzte der
Lkw um, weil er auf dem unebenen Unter-
grund in Schieflage geriet. Die Standsicher-
heit war nicht mehr gewahrleistet. Durch die
Schwerpunktverlagerung beim Hochfahren
der Mulde und beim anschlieenden Abkip-
pen kam es zum seitlichen Umsturz.

Bild 2: Ungesicherter Transport von Beton-
elementen auf einem Anhdnger: Ein 12 Ton-
nen schweres Teil stiirzte beim Durchfahren
einer langgezogenen Rechtskurve um und fiel
auf einen entgegenkommenden Pkw.

Bild 3: Ein Radlader versank samt Fahrer und
einer Halbinsel aus Uberkorn im Baggersee.
Das Uberkorn wurde von einer Siebanlage aus
seitlich an das Baggerseeufer geschoben. Im
Laufe der Zeit ergab sich so eine Halbinsel,
welche ca. 8—-9 m in den Baggersee hinein-
ragte, aber aufgrund der Korngréfie nicht
ausreichend tragfahig war. Beim Befahren
kam es dann zum Grundbruch und Versinken
des Radladers im See.

Bild 4: Im gemischten Verkehrsbereich wurde

ein Mitarbeiter von seinem Kollegen im Gabel-

stapler tibersehen, umgestofien und an den
Beinen tberfahren. Der Fahrer fuhr riickwarts
aus einem Stapel Leerpaletten heraus. Dabei
konzentrierte er sich auf die Gabel, damit
die Uibereinandergestapelten Paletten nicht
verrutschten. Vor der Riickwartsfahrt hatte

er nach hinten geblickt, aber nicht mit dem
plotzlich um die Ecke biegenden Fufgdnger
gerechnet.
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® Fragen Sie die Teilnehmer nach selbst

erlebten gefahrlichen Situationen beim
Fahren und Transportieren. Nutzen Sie fiir
das Gesprdch Folie 2 ,,Dann hat er den
Abflug gemacht®.

Erlauterung 1




Das Thema:
Erfahrungen mit gefdhrlichen Situationen oder Unfdllen beim Transport und Verkehr

® Fragen Sie die Teilnehmer nach eigenen Erleb-

nissen zu Gefahrensituationen oder Unféllen
beim Fahren und Transportieren. Besprechen
Sie dazu auch die Bilder der Folie 2:

Bild 1: Vorsicht: Absturzgefahr! Arbeiten aus
der Radladerschaufel heraus sind unzuldssig
und viel zu gefdhrlich. Wenn der Radladerfah-
rer auch nur ein unbedachtes Fahrmandéver
macht, ist das Gesprach unter Kollegen viel-
leicht flirimmer beendet. Deshalb: Raus aus
der Schaufel und mit festem Boden unter den
Fuen weiterreden.

Bild 2: FuBgdnger aufgepasst! Es gibt Kolle-
gen im Gabelstapler, die rasen und hupen
gleichzeitig, bevor es durchs Werkstor geht.
Am besten: rote Karte zeigen, durchatmen
und auch weiterhin Augen auf bei gemischten
Verkehrsbereichen.

Bild 3: Hoppla, da springen sie wieder. Die
mit Fiien, Knien, Hiiften noch keine Pro-
bleme haben, aber bald welche bekommen
werden. Denn der schnelle Sprung aus der
Fahrerkabine ist nicht ohne. Wussten Sie,
dass bei einem Sprung aus einem Meter
Hohe auf einen 70 Kilo schweren Menschen

fast 500 Kilo einwirken? Ganz abgesehen von
unebenem, weichem oder steinigem Boden,
der ganz schnell zur unsanften Landung und
damit zu Verletzungen fiihren kann.

Bild 4: Arbeiten im Gefahrenbereich erfordern
absolute Aufmerksamkeit und Konzentration.
Hier ist jede Ablenkung lebensgefahrlich.
Deshalb: Kopfimmer eingeschaltet lassen
und alle anderen Dinge wie Telefonieren,
Rauchen, Notizen machen etc. auf spater
verschieben.

Fassen Sie die wichtigsten Unfallursachen

zusammen:

— Fahren mit zu hoher Geschwindigkeit

— Umkippen/Uberschlagen von Fahrzeugen
oder Ladegut aufgrund unzureichender
Ladungssicherung, falscher Beladung,
nicht ausreichender Standsicherheit auf
unebenem Geldande

— Anfahren/Uberfahren von Menschen
aufgrund von Sichteinschrdankungen im
Fahrzeug

— Abstiirzen von Personen beim Auf- und
Absteigen von Fahrzeugen
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® Nutzen Sie die Folien 4-8, um weitere
konkrete Unfallbeispiele aus dem Bereich
winnerbetrieblicher Verkehr* zu zeigen.

® Die Folien 9-12 beschaftigen sich mit dem
Thema ,,Be- und Entladen*.

® DasThema,Ladungssicherung® finden Sie
auf den Folien 13-15.

® Um,Sehen und gesehen werden* geht es auf
den Folien 16-18.

Erlauterung 2
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Das Thema:

Inhalte und Ziele der ,,Risiko-Raus!“-Kampagne

® Erldutern Sie den Teilnehmern die Hintergriin- Die Themenfelder:

de zur ,Risiko-Raus!“-Kampagne*:

Fast 230.000 Arbeitsunfadlle bundesweit beim
innerbetrieblichen Transport und Verkehr,
113.000 Unfélle auf dem Weg zur Arbeit/nach
Hause und 21.000 Unfalle auf Arbeits-/
Dienstwegen im StraBBenverkehr: Das war fiir
die Berufsgenossenschaft Rohstoffe und che-
mische Industrie (BG RCI) in Zusammenarbeit
mit den anderen Tragern der gesetzlichen
Unfallversicherung und dem Dachverband
DGUV Anlass, die Praventionskampagne
,»Risiko raus!“ins Leben zu rufen. Fiir den
innerbetrieblichen Transport und Verkehr
sowie im StraBenverkehr gilt: Wer mit dem
Kopf nicht bei der Sache ist, geht ein hohes
Risiko ein. ,,Risiko raus!*“ will zu sicherem
Fahren und Transportieren motivieren und
die Arbeits- und Verkehrssicherheit erhdhen.
Die Auswertungen zahlreicher Unfélle zeigen:
Mit Riicksicht und Verantwortung hatten viele
dieser Unfalle vermieden werden kdnnen.

Unter www.risiko-raus-kampagne.de finden
Interessierte das Internetportal der Berufs-
genossenschaft Rohstoffe und chemische
Industrie (BG RCI) zur Kampagne.

— Sichere Ladung

— Sicherheit durch Sichtbarkeit

— Angepasste Geschwindigkeit

— Gemischte Verkehrsbereiche

— Einsatz von Handhubwagen

— Stapler und Arbeitsbiihne

— AuBendienst

— Versand und Spedition

— Einsatz von Grofigeraten

— Organisation von Verkehrssicherheits-
aktionen

— Gefdhrdungsbeurteilung

Zum Thema ,,Innerbetrieblicher Verkehr*
konnen Sie als Einstieg die Folien 4-8
nutzen. Hier werden verschiedene Unfall-
beispiele beschrieben, analysiert und
Verbesserungsmoglichkeiten aufgezeigt.

Weiter geht‘s mit dem Thema ,,Sicht- und Wit-
terungsverhdltnisse beim innerbetrieblichen
Verkehr* und der Folie 4 ,,Frontal-Crash —
Unimogs kollidieren in Staubwolke*.

Erlauterung 3




Das Thema:

Sicht- und Witterungsverhiltnisse beim innerbetrieblichen Verkehr

® Besprechen Sie mit den Teilnehmern das

Unfallbeispiel von Folie 4.

Der Unfallhergang: Schichtwechsel. Zwei
Unimogs fahren auf einer 18 Meter breiten,
unbefestigten TagebaustraRe aufeinander

zu. Der erste ist besetzt mit einem Fahrer und
vier Kollegen, die zur Einsatzstelle gebracht
werden. Im zweiten sitzt nur der Fahrer. Ein
40-Tonnen-Dumper biegt in Fahrtrichtung
weit vor Unimog 2 ein, kommt Unimog 1 also
direkt entgegen. Dabei zieht er eine riesen-
groBBe Staubwolke hinter sich her. Fahrer1
merkt, wie dicht die Staubwolke ist — trotz des
Windes — und gibt Gas, um schnell da durch-
zukommen. Auf der anderen Seite hat mittler-
weile auch Fahrer 2 die Staubwolke erreicht.
Er bremst etwas und fahrt dann aber doch
weiter. Fahrer 1 hat das Tempo erhoht, obwohl
er kaum noch etwas sieht. Aber auf einer so
breiten Straf’e wird ja wohl nichts passieren.
Beide Unimogs gehen blind auf Kollisions-
kurs. Als sie aus dem Nebel auftauchen, ist
es flirs Bremsen zu spat: Beide Fahrer kénnen
nur noch das Steuer nach links herumreif3en.
Der Beifahrer aus Unimog 1 sieht die Gefahr.

Geistesgegenwadrtig hechtet er auf die Fah-
rerseite. Dann kracht es: Die Unimogs stof3en
auf der Beifahrerseite frontal zusammen — ein
Horror-Crash. Fahrer und Beifahrer hat es zum
Gliick nur leicht erwischt. Doch die Kollegen
im hinteren Teil des Unimogs sind weder

angeschnallt, noch haben sie den Unfall kom-

men sehen. Wie ungesicherte Ladung schie-
Ben sie wild durcheinander, verletzen sich
schwer. Einer verbeult mit seinem Kopf sogar
die Metallwand — Schadelbruch!

Was fiihrte zu diesem Unfall und wie hitte
er vermieden werden kénnen?

Lassen Sie die Teilnehmer die moglichen
Ursachen diskutieren. Erldutern Sie dann:

Die Piste war, wie so oftim Sommer,
knochentrocken. So entstand beim Einbiegen
des Dumpers eine riesengrof3e Staubwolke,
die die Sichtverhaltnisse auf der Tagebau-
straBBe plotzlich verdanderte. Die Fahrzeug-
flihrer waren fiir die katastrophalen Sicht-
verhdltnisse viel zu schnell unterwegs. Und
die Fahrzeuginsassen aus Unimog 1waren
nicht angeschnallt.
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Machen Sie deutlich:

Die Unimogfahrer hdtten ihre Fahrweise und
Geschwindigkeit den unerwartet schlechten
Sichtverhdltnissen anpassen miissen. Es
istin solch einem Fall besser zu warten,

bis wieder freie Sicht herrscht, und zu spat
zur Schicht zu kommen, als im Staub einen
Zusammenstof3 zu riskieren.

Ein weiteres Unfallbeispiel aus dem Bereich
innerbetrieblicher Verkehr gibt’s auf Folie 5
zum Thema ,,Gemischte Verkehrsbereiche.
Machen Sie weiter mit ,,Riider Rempler -
Stapler streift Fu3ganger.

Erlauterung 4




Das Thema:
Gemischte Verkehrsbereiche im innerbetrieblichen Verkehr

® Schildern Sie den Teilnehmern das Unfallbei-

spiel von Folie 5:

Der Unfall geschah am Seiteneingang einer
Produktionshalle. Diese (Halle 1) liegt zwi-
schen Verwaltungsgebadude und einer wei-
teren (Halle 2), siehe Lageskizze. Hier sind
taglich Dutzende von Kollegen unterwegs.
Sie missen Halle 1durchqueren, um auf dem
kiirzesten Weg zu Halle 2 zu kommen. Eine
gelbe Linie trennt den FuRgdangerweg entlang
der Wand zwar optisch vom Fahrbereich der
Gabelstapler ab. Aber der Weg ist sehr schmal
und manchmal ist dort richtig was los. Also
heif3t es sowohl fiir FuRganger als auch fiir
Gabelstaplerfahrer: Augen auf! Am Unfalltag
betrat der Mitarbeiter den Seiteneingang von
Halle 1, um zu seinem Arbeitsplatz in Halle 2
zu kommen. Seine Schicht hatte schon be-
gonnen. Er war spdt dran. In diesem Moment
war dort auch der Fahrer mit seinem Stapler
unterwegs, um einen Formenkasten von der
Umlaufanlage zu entnehmen. Die Entnahme-
stelle dafiir liegt gegeniiber dem Seitenein-
gang. Er musste eine Kurve fahren, um diese
Stelle zu erreichen. Wahrend er sich auf sein
Fahrmandver konzentrierte, trat der Mitarbei-
ter zur Tir herein. Wenig spdter gab es einen

Schlag. Der Fahrer stoppte den Stapler — und
sah seinen Kollegen verletzt auf dem Boden
liegen. Er hatte ihn mit dem Heck des Staplers
an der linken Hiifte erwischt. Der Mitarbeiter
schleuderte gegen einen Rollwagen und dann
auf den Betonboden.

Erarbeiten Sie die Unfallursachen und wie der
Unfall hdtte vermieden werden kdnnen:
Beide Kollegen sind verantwortlich, dass es
zu diesem Unfall kam. Obwohl ausreichende
Sichtin dem Verkehrsbereich bestand und
die Verkehrsbereiche optisch voneinander
getrennt sind, iibersah der zu FuB gehende
Mitarbeiter beim Eintreten den herannahen-
den Stapler. Und der Fahrer blickte bei der
Kurvenfahrt nicht auf die Seiteneingangstiir,
sondern nur auf die Entnahmestelle.

Machen Sie deutlich:

In gemischten Verkehrsbereichen ist es
wichtig, ganz besonders aufmerksam zu sein
und damit zu rechnen, dass man von Kollegen
moglicherweise libersehen wird. Die Hecklen-
kung kann bei Staplern dazu fiihren, dass das
Heck bei Kurvenfahrten plotzlich iber den
abgetrennten Verkehrsweg hinausragt und
somit den Fufgdangerverkehr gefahrdet.

¥ BG RCI
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Erldutern Sie den Teilnehmern die Losung des
Betriebes: Der Personenverkehr wurde neu
geregelt. Der Seiteneingang von Halle 1wurde
stillgelegt. Die Mitarbeiter benutzen jetzt
einen Zugang an der Stirnseite. Mitarbeiter,
die in Halle 2 arbeiten, gehen auBBen um
Halle 1 herum. Das kostet zwar etwas mehr
Zeit, ist aber wesentlich sicherer.

Ein weiteres Unfallbeispiel aus dem Bereich
innerbetrieblicher Verkehr gibt’s auf Folie 6
zum Thema ,,Sicherheit von Verkehrswegen
auf dem Betriebsgeldnde“. Machen Sie weiter
mit ,,Rutschpartie mit Mofa — Verkehrswege
im Betrieb*.

Erlauterung 5
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Das Thema:

Sicherheit von Verkehrswegen auf dem Betriebsgelande

® Besprechen Sie mit den Teilnehmern das Machen Sie deutlich:

Unfallbeispiel von Folie 6:

Ein Mitarbeiter wird zu einem dringenden
Einsatz im Zementwerk gerufen. Er schnappt
sich das Mofa und fahrt los. Die Wege sind
nass und uneben. Staub und Klinker vom
Forderband haben sich mit dem Regenwasser
vermischt und den Weg in eine gefdhrliche
Rutschbahn verwandelt. Beim Abbiegen
bricht das Mofa pl6tzlich aus. Der Mitarbeiter
stiirzt und prallt mit dem Vorderreifen gegen
einen Betonpfeiler. Zum Gliick hat er sich
nicht verletzt.

Erarbeiten Sie die Ursachen, die zum Unfall

fiihrten, und wie sie hitten vermieden wer-

den kénnen:

— Zeitdruck aufgrund einer betrieblichen
Storung

— Unebene, rutschige Verkehrswege neben
dem Férderband

- Uberhohte Geschwindigkeit bei der Kur-
venfahrt

Der Mitarbeiter hdtte seine Fahrweise und
Geschwindigkeit den Witterungsverhaltnissen
anpassen miissen. Das heifdt: Egal, wie drin-
gend jemand von A nach B muss: langsam
und vorausschauend fahren.

Auf3erdem:

— Beschéddigte oder verschmutzte Verkehrs-
wege dem Vorgesetzten melden

— Nach einem Unfall immer erst vom Werks-
arzt durchchecken lassen, bevor man
weiterarbeitet

Ein weiteres Unfallbeispiel aus dem Bereich
innerbetrieblicher Verkehr gibt’s auf Folie 7
zum Thema ,,Betriebseigener/betriebs-
fremder Verkehr*“. Machen Sie weiter mit

»Da bist du platt — Radlader steigt BMW aufs
Dach*.

Erlauterung 6




Das Thema:
Betriebseigener/betriebsfremder Verkehr

® Erldutern Sie den Teilnehmern das Unfallbei-

spiel von Folie 7:

Was passieren kann, wenn Selbstabholer
Sperren missachten und die innerbetrieb-
lichen Verkehrsteilnehmer ,iiberraschen®,
zeigt dieser Unfall. Die Kiesgrube war grund-
satzlich fiir Pkw gesperrt. Selbstabholer
geben ihre Bestellung auf, beladen auf3erhalb
des Grubengeldndes und fahren dann bis zur
Waage. Nicht so der Selbstabholer mit BMW
und Anhdnger. Denn gerade an Freitagen ist
viel los, oft stehen die Kunden Schlange. Der
Selbstabholer wollte nicht warten und fuhr
deshalb wie selbstverstdndlich an der Waage
vorbei mitten in die Kiesgrube. Wahrend er
Ausschau nach derrichtigen Kiessorte hielt,
bog er um die Halde. Womit er nicht rechne-
te: Dort ebnete ein machtiger Radlader das
Geldande im Riickwdrtsgang, um die vielen
tiefen Lkw-Spuren zu beseitigen. Noch bevor
der Selbstabholer reagieren konnte, war

der Radlader an ihm dran und schob sich

mit Schwung riickwarts auf den BMW. Das
Auto: Totalschaden. Der Fahrer hatte Gliick
im Ungliick: Die stabile Fahrgastzelle seines
Wagens bewahrte ihn vor Schlimmerem.

Erarbeiten Sie die Ursachen, die zum Unfall
fiihrten, und wie der Unfall hdtte vermieden
werden kénnen:

— Unbefugtes Befahren des Betriebsgeldn-
des durch einen Kunden des Kieswerks

— Falsche Risikoeinschatzung seitens des
Selbstabholers

— Unkenntnis iiber die Besonderheiten des
betriebseigenen Verkehrs (riickwdrtsfah-
render Radlader)

— Die Warnsysteme des Radladers (Ndhe-
rungssensoren und eine Riickraumkamera
mit Monitor) waren zwar eingeschaltet,
jedoch lieB der Fahrer diese unbeachtet.

Machen Sie deutlich:
Man muss im innerbetrieblichen Verkehr mit
allem rechnen. Selbst wenn man mit einem

tonnenschweren Radlader in einer menschen-

leeren Kiesgrube seine Arbeit verrichtet und
weif3, dass Kunden hier gar keinen Zutritt
haben. Beim Riickwéartsfahren mit einge-
schrankter Sicht und moglicher Gefahrdung
sind prinzipiell die vorhandenen Warnsys-
teme zu nutzen.

¥ BG RCI

Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie
Branche Baustoffe — Steine — Erden

® Fassen Sie anhand der Folie 8 zusammen,

worauf beim innerbetrieblichen Verkehr/
gemischten Verkehrsbereichen zu achten
ist. Machen Sie weiter mit ,,Mein Weg -
dein Weg. Sicherheit im innerbetrieblichen
Verkehr*.
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Das Thema:
Sicherheit beim innerbetrieblichen Verkehr und in gemischten Verkehrsbereichen

® Besprechen Sie mit den Teilnehmern, worauf

es beim innerbetrieblichen Verkehr/bei
gemischten Verkehrsbereichen ankommt. Das
Bewusstsein fiir die Risiken und das Verant-
wortungsgefiihl fiir die anderen Verkehrs-
teilnehmer sind erste Schritte fiir mehr
Sicherheit beim Fahren und Transportieren.
Besprechen Sie dazu die positiven Beispiele
von Folie 8.

Bild 1: Jeder Blick im innerbetrieblichen
Verkehr ist wichtig, wenn es um die Sicherheit
anderer Verkehrsteilnehmer geht. Das gilt
ganz besonders fiirs Riickwartsfahren.

Bild 2: Die Verkehrswege in dieser Werkshalle
sind eben, breit, frei von Gegenstanden und
gut gekennzeichnet. Die neben dem Gabel-
staplerverkehr arbeitenden Beschaftigten
kdnnen ausreichenden Sicherheitsabstand
halten. Die Lagerflache fiir das zu transportie-
rende Ladegut ist ausreichend grof3. Der Ga-
belstaplerist intakt und verkehrssicher. Eine
gute Beleuchtung ist ebenfalls vorhanden.
Die Mitarbeiter benutzen die vorgesehenen
Verkehrswege und tragen Warnwesten.

Bild 3: Beim Riickwartsfahren mit einge-
schrankter Sicht und moglicher Gefahrdung
ist eine Einweisung durch eine weitere Person
sinnvoll, wenn nicht mit anderen Systemen
(z. B. Riickfahrkamera) gearbeitet wird.

Bild 4: Fahrwege, Belade- und Entladestellen
missen ausreichend tragfdhig, sicher und
eben sein. Der Fahrer hat vor dem Be- oder
Entladen die Standsicherheit und den Unter-
grund zu priifen. Je nach Witterungseinfliissen
sind Geschwindigkeit und Fahrweise anzu-
passen.

Fassen Sie fiir die Teilnehmer die wichtigsten

Punkte noch einmal zusammen:

— Besonderheiten des Betriebsgelandes
kennen

— Witterungseinfliisse beriicksichtigen

— Geschwindigkeit anpassen

— Standsicherheit und Untergrund beim Be-
und Entladen priifen

— Personentransport nur angeschnallt auf
festen Sitzen

¥ BG RCI

Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie
Branche Baustoffe — Steine — Erden

— Besondere Aufmerksamkeit bei gemisch-
ten Verkehrsbereichen

— Hilfsmittel zur Sichtverbesserung nutzen

— Ohne Sichtkontakt zum Fahrer nicht im
Gefahrenbereich von Erdbaumaschinen
aufhalten

® Weiter geht’s mit dem Thema ,,Be- und

Entladen“. Nutzen Sie dafiir die Folien 9-12.
Einen Einstieg bietet das Unfallbeispiel von
Folie 9 ,,Schniirsenkel verheddert - tot! Sturz
vom Sattelauflieger®.
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Das Thema:
Sicheres Auf- und Absteigen beim Be- und Entladen von Fahrzeugen

® Schildern Sie den Teilnehmern den Unfall-

hergang von Folie 9:

Der Unfall ereignete sich in der Ndhe der
Zementverladung. Nach Anmeldung bei der
Versandabteilung arbeitete der Fahrer dort
selbststdndig. Es ist liblich, dass die Fahrer
fiir die Beladung selbst verantwortlich sind.
Der Mitarbeiter hatte seinen Silozug mit
Zement befiillt und war von der Ladestelle
wenige Meter weggefahren, um den Dom-
deckel des Aufliegers zu schliefen. Beim
Absteigen verhedderte sich das Schniirband
des Mitarbeiters an der Leiter. Er fiel kopfiiber
von der vierten Stufe auf die betonierte Fahr-
bahn und starb noch an der Unfallstelle.

Erarbeiten Sie gemeinsam mit den Teilneh-

mern: Was fiihrte zu diesem Unfall und wie

hitte er vermieden werden kéonnen?

— Der Mitarbeiter stieg mit dem Riicken zum
Siloauflieger die Leiter herunter.

— Er hatte seine Schuhe nicht sicher
geschniirt.

Erldutern Sie dazu auch:

— Der Mitarbeiter trug feste Schuhe mit
rutschhemmender Sohle.

— Das Geldander des Laufstegs war am Silo-
auflieger mit Draht fixiert gewesen, so dass
es nicht aufgeklappt werden konnte. Dies
war aber nicht Ursache des Unfalls.

— Die Leiter des Siloaufliegers befand sich
in ordnungsgemafiem Zustand. Sie war
gebraucht, jedoch nicht libermaRig ab-
genutzt und aufgrund der mit Lochblech
verkleideten Sprossen noch griffig.

Machen Sie deutlich, worauf es beim

sicheren Auf- und Absteigen beim Be- und

Entladen von Fahrzeugen ankommt:

— Auf- und Absteigen nur bei Stillstand der
Maschine mit dem Gesicht zum Fahrzeug

— Vorgesehene Aufstiege/Verkehrswege und
Haltegriffe benutzen

— Auftrittflachen in sicherem und sauberem
Zustand halten

— Rutschfeste, profilierte, fest geschniirte
Schuhe tragen

— Auf- und Abspringen vermeiden

¥ BG RCI

Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie
Branche Baustoffe — Steine — Erden

® Ein weiteres Unfallbeispiel aus dem Bereich

Be- und Entladen gibt’s auf Folie 10 zum
Thema ,,Sicher fahren und transportieren mit
dem Gabelstapler“. Machen Sie weiter mit
,»Gurt her — sonst Beule*.
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Das Thema:

Sicher fahren und transportieren mit dem Gabelstapler

® Schildern Sie den Teilnehmern den folgenden
Unfallhergang von Folie 10:

In einem Natursteinwerk sollten einige, etwa
anderthalb Tonnen schwere Steinbldcke

an der Kreissdage bearbeitet werden. Dafiir
mussten sie dorthin transportiert werden.
Ein Mitarbeiter begann, einen Block nach
dem anderen mit dem Gabelstapler zu
transportieren. Doch mit 1,6 Tonnen Ladung
war die zulassige Traglast des Staplers fast
ausgereizt. Fiir den Fahrer nicht das erste
Mal, dass der Stapler hart am Limit kampfte.
Beim ersten Granitblock war noch alles

okay. Aber beim zweiten ging der Transport
schief. Wahrend der Mitarbeiter vollbeladen
von einem Hallenabschnitt zum ndchsten
fuhr, erwischte er ungliicklich eine kleine
Bodenwelle. Der Stapler kam prompt aus dem
Gleichgewicht und kippte wahrend der Fahrt
nach vorn. Der Mitarbeiter wurde aus dem
Sitz gehebelt und knallte mit dem Kopf gegen
die Quertraverse der Fahrerkabine. Die Folge:
eine 10 cm lange Platzwunde.

® Analysieren Sie gemeinsam mit den Teilneh-
mern die Unfallursachen und wie der Unfall
hitte vermieden werden kénnen:

— Dievom Hersteller vorgegebenen
Belastungsgrenzen waren aufgrund der
Ladesituation und der Abmessungen des
Steinblocks tiberschritten.

— Der Staplerfahrer iibersah eine
Bodenwelle.

— Die ungesicherte Last verschob sich
aufgrund der Bodenwelle und brachte
den Gabelstapler wahrend der Fahrt zum
Kippen.

— Der Mitarbeiter war nicht angeschnallt und
wurde deshalb aus dem Sitz geschleudert.

Machen Sie deutlich:

— Nur Lasten aufnehmen und transportieren,
die gegen Verschieben oder Auseinander-
fallen gesichert sind

— Die Angaben des Herstellers zu Tragfahig-
keit und Belastungsgrenzen sind unbe-
dingt zu beachten

¥ BG RCI

Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie
Branche Baustoffe — Steine — Erden

— Augen auf auch bei fiir Stapler freigegebe-
nen Verkehrswegen

— Ein Gurt schiitzt — und das nicht nur bei
Auffahrunfallen

— Nicht nur bei schweren Lasten mit
angemessener Geschwindigkeit fahren

— Aufdie Bodenbeschaffenheit achten

® Ein weiteres Unfallbeispiel aus dem Bereich

Be- und Entladen gibt’s auf Folie 11 zum-
Thema ,,Standsicherheit®. Machen Sie weiter
mit ,,Auf die schiefe Bahn geraten — Lkw
stiirzt um“.
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Das Thema:
Standsicherheit beim Be- und Entladen

® Beschreiben Sie den Teilnehmern den Unfall-

hergang anhand von Folie 11:

Ein Mitarbeiter fuhr mit einigen Tonnen
gebrochenem Kalkstein zu einer neuen Halde,
um sie dort abzukippen. Dazu musste er die
Halde hinauffahren, die sanft nur um weni-
ge Grad ansteigt. Oben angekommen fuhr
der Mitarbeiter riickwarts, bis er die richtige
Position auf der Abkippflache hatte. Beim
Zuriickstof3en drehten die rechten Hinterra-
der durch. Der noch lockere Rampenboden
wurde dabei regelrecht umgepfliigt. Was

der Mitarbeiter im Riickspiegel nicht sehen
konnte: Beim Zuriicksetzen hatte sich ein
kleiner Haufen vor den rechten Hinterra-
dern aufgetiirmt. Nicht viel, aber er spiirte
den Widerstand, als er langsam nach vorn
rollte und mit dem Abkippen begann. Dabei
neigte sich der Lkw etwas nach links. Nun
auch schon sichtbar fiir den Kollegen, derim
Radlader wartete, um das Material auf der
Halde zu verteilen. Durch die mittlerweile

voll ausgefahrene Kippmulde bekam der Lkw
ein seitliches Ubergewicht. Dann iiberrollte
ervollends den Haufen. Wie ein betrunkener
Riese kippte der Lkw und krachte dann langs
auf die Fahrerseite. Der Kollege im Radlader
schaute hilflos zu, wie der Fahrer mit voller
Wucht gegen die Innenseite der Fahrerkabine
geschleudert und bewusstlos wurde. Er war
nicht angeschnallt.

Analysieren Sie gemeinsam mit den
Teilnehmern die Unfallursachen und wie der
Unfall hdtte vermieden werden kdnnen:

— Der Fahrer hatte versaumt, die Beschaf-
fenheit des Untergrundes und die Stand-
sicherheit zu priifen.

— Erschatzte den Zusammenhang zwischen

dem Uberrollen eines kleinen Materialhau-

fens, der Neigung des Lkw beim Abkippen
und der Schwerpunktverlagerung durch
die abrutschende Ladung falsch ein.

— Der Fahrer war nicht angeschnallt.

¥ BG RCI
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Machen Sie deutlich:

— Besonderheiten des Betriebsgeldndes
kennen oder Informationen bei Kolle-
gen (zum Beispiel beim Radladerfahrer)
einholen

— Beim Abkippen daraufachten, dass der
Boden eben, verdichtet und ausreichend
tragfahig ist

— Auf Standsicherheit beim Abkippvorgang
achten

— Vorsicht bei ruckartigem Beschleunigen

Fassen Sie anhand der Folie 12 zusammen,
worauf beim Be- und Entladen zu achten ist.
Machen Sie weiter mit ,,Rauf, rein - raus, run-
ter! Sicherheit beim Be- und Entladen®.
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Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie

Branche Baustoffe — Steine — Erden
Das Thema:

Sicherheit beim Be- und Entladen

® Besprechen Sie mit den Teilnehmern, worauf Bild 4: Arbeitsplatz Transportfahrzeug. Die — Uberpriifen Sie die Ladungssicherung.

es beim Be- und Entladen ankommt. Nutzen
Sie dafiir die positiven Beispiele von Folie 12.

Bild 1: Erdbaumaschinen miissen so einge-
setzt und betrieben werden, dass ihre Stand-
sicherheit gewdhrleistet ist. Achten Sie auf
einen ausreichend tragfahigen, verdichteten,
ebenen Untergrund. Vorsicht bei Arbeiten am
Hang und an Kippstellen.

Bild 2: Sorgen Sie fiir einen sicheren Zugang
zur Ladeflache, zum Beispiel mit einer Leiter.
Nutzen Sie ausschlie3lich sichere Ein- und

Aufstiege mit Haltegriffen. Nicht von der Lade-

flache springen.

Bild 3: Praktisches Hilfsmittel zum Be- und
Entladen: Fiir einen sicheren Transport von
Kisten & Co. auf der Treppe eignet sich diese
robuste Sackkarre besonders gut. Sie hat
sternformig angebrachte Vollgummirdder und
einen grof3en, ausklappbaren Ausfallrahmen.

Arbeitsbiihne ermoglicht dem Lkw-Fahrer
optimale Standsicherheit. Von hier aus kann
er kontrollieren, ob sein Fahrzeug ordnungs-
gemaf be- und entladen wurde und gegebe-
nenfalls das Ladegut abdecken.

Fassen Sie die wichtigsten Punkte noch

einmal zusammen:

— Informieren Sie sich tiber die Lade-
bedingungen (Ortlichkeiten, Ansprech-
partner, Hilfsmittel, Ladungen).

— Achten Sie auf den Gefahrenbereich
von Flurférderzeugen (Stapler, Ameise,
Hubwagen) oder Kranen.

— Sichern Sie das Fahrzeug an der Be- und
Entladestelle gegen Wegrollen.

— Sichern Sie ebenfalls gedffnete Lade-
raumtiiren oder Ladebordwénde gegen
Zuschlagen oder Kippen.

— Sorgen Sie flir einen sicheren Zugang zur
Ladeflache.

— Beim Beladen: Vergewissern Sie sich, dass

ausreichend Moglichkeiten zur Ladungs-

sicherung vorhanden sind (z. B. Zurrgurte,

Zurrketten).

— Beim Entladen: Sichern Sie kipp- und weg-
rollgefahrdete Ladung vor dem Entfernen
der Ladungssicherungsmittel.

— Nutzen Sie riickenschonende Hilfsmittel
zum Be- und Entladen und zum Trans-
portieren.

— Héande weg zwischen Anschlagmittel und
Last.

— Tragen Sie eine Warnweste.

Weiter geht’s mit dem Thema ,,Ladungssiche-
rung*. Nutzen Sie dafiir die Folien 13-15.
Einen Einstieg bieten die Unfallbeispiele von
Folie 13 ,,Ladung adé - unzureichend gesi-
chertes Ladegut®.
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Das Thema:
Unfallrisiken durch unzureichende Ladungssicherung

® Aufgrund mangelnder Ladungssicherung

kommt es im Straflenverkehr immer wieder
zu spektakuldren Unfallereignissen. Aber
auch beim innerbetrieblichen Transport fiihrt
mangelhafte Ladungssicherung zu gefahr-
lichen Situationen und Unféllen. Analysieren
Sie gemeinsam mit den Teilnehmern die
folgenden Gefahren- oder Unfallbeispiele:

Bild 1: Gruselig! Hier wird ein etwa 23 Ton-
nen schwerer Betonklotz ungesichert auf der
Ladeflache eines Kippers transportiert. Durch
das Unterlegen von alten Autoreifen wurde
mehr schlecht als recht versucht, dem Beton-
klotz mehr ,,Standsicherheit” zu geben. Nicht
auszudenken, was hier bei einem plétzlichen
Bremsmandver alles passieren konnte. Das
Fazit: Sofort abladen!

Bild 2: Auweia! Diese unzureichend gesicher-
ten Betonplatten sind wie Platzchen seitlich
auf einen Pkw gerutscht, als der Lkw-Fahrer
unerwartet bremsen musste.

Bild 3: Das darf doch nicht wahr sein! Auf
dieser Ladeflache wurde ein zu einer Seite
gedffneter Betonzylinder transportiert. Zur

mit einem Zurrgurt umwickelt, der seitlich an
der Bordwand befestigt wurde. Und das auch
noch quer zur Fahrtrichtung. Vorm Wegrollen
soll ein einzelnes Kantholz schiitzen. Empfeh-
lung: Am besten noch nicht mal anfahren.

Bild 4: Echt irre! Mehrere Paletten mit Pflas-
tersteinen stehen ungesichert auf der Lade-
flache. Einige Steine sind durch den Transport
tatsdchlich schon verrutscht. Die oben drauf-
gelegte Palette und der seitlich angebrachte
Niederzurrgurt reichen bei weitem nicht aus,
um die Steinladung zu sichern. Fazit: Ausstei-
gen und eine sichere Losung finden.

Machen Sie deutlich:

— Transportieren von Ladung erfordert Vor-
sichtsmaf’nahmen — sowohl auf der StraBe
als auch im Betrieb. Alle auf die Ladung
wirkenden Kréafte miissen dabei beriick-
sichtigt werden.

— Voraussetzung fiir sichere Transporte sind
verkehrssichere Fahrzeuge. Nicht jedes
Fahrzeug ist fiir die anstehenden Trans-
portaufgaben gleich gut geeignet.

¥ BG RCI

Berufsgenossenschaft
Rohstoffe und chemische Industrie
Branche Baustoffe — Steine — Erden

— Alle auf die Ladung wirkenden Kréfte
missen durch geeignete Ladungs-
sicherung (Spanngurte, Ketten, Net-
ze, Antirutschmatten) aufgenommen
werden. Siehe dazu auch Folie 14 ,,Masse-
krédfte im Fahrbetrieb*.

— Alle am Transport beteiligten Personen
(Fahrer, Verlader, Fahrzeughalter,
Konstrukteur, Spediteur etc.) sind fiir die
Ladungssicherung verantwortlich.

— Genau geregelte Aufgabenverteilung und
klare Weisungsbefugnis erleichtern die
Arbeit. Im Unternehmen sollte ein ,,Leiter
der Ladearbeiten® bestellt sein, der fiir die
verkehrssichere Verstauung der Ladung
verantwortlich ist und der in Zweifelsféllen
Entscheidungen trifft.

— Die verschiedenen Techniken der Ladungs-
sicherung erfordern Fachkenntnisse,
die in speziellen Seminaren der BG RCl,
Branche Baustoffe —Steine — Erden
vermittelt werden.

Weiter geht’s mit Folie 14 ,,Massekrdfte im
Fahrbetrieb*.

»Sicherung® wurde er auf die Seite gelegt und
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Das Thema:

Massekréfte im Fahrbetrieb

® Schildern Sie den Teilnehmern ein paar chen Haltekrafte beriicksichtigt werden. Die

einfache physikalische Grundlagen zur
Ladungssicherung. Jeder Korper mochte in
der Lage verharren, in der er sich befindet.
Um ihn in Bewegung zu bringen, bedarf es
einer bestimmten Menge an Energie. Will
man diesen Korper wieder zur Ruhe bringen,
braucht es eine starke Haltekraft. Das gleiche
Prinzip wirkt bei Ladegut, das auf Fahrzeugen
transportiert wird. Wie grof} diese Haltekraft
sein muss, hangtvon den verschiedenen
Kraften ab, die auf die Ladung wirken. Eine frei
stehende Ladung wird zundchst nur durch die
Reibungskraft auf der Ladeflache gehalten.

Erldutern Sie die unterschiedlichen Kréfte, die

beim Fahren auf die Ladung wirken, anhand

der Grafik auf Folie 14:

— in Kurven: die Fliehkrafte,

— beim Anfahren: die Beschleunigungs-
krafte,

— beim Bremsen: die Bremskréfte.

Die durch die Fahrbewegungen hervorgeru-
fenen Krafte sind in den mdéglichen Bewe-
gungsrichtungen (Beschleunigen, Bremsen,
Kurvenfahren) unterschiedlich stark. Dies
muss bei der Berechnung der erforderli-

Haltekrdfte setzen sich aus Reibungskraften
und zusatzlichen Ladungssicherungskraften
zusammen. Die Reibungskraft entsteht durch
die Gewichtskraft der Ladung in Verbindung
mit dem zwischen Ladeflache und Ladegut
herrschenden Reibbeiwert. Die Reibungskraf-
te lassen sich durch Antirutschmatten, die
hohe Reibbeiwerte aufweisen, verstarken.

Zusatzliche Ladungssicherungskrafte erreicht
man entweder durch formschliissiges Laden
sowie durch Verzurren in Bewegungsrichtung
oder durch starkes Niederzurren der Ladung.

Durch diesen Kraftschluss werden die vorhan-

denen Reibungskréfte erhoht.

Weisen Sie die Teilnehmer darauf hin, dass
die verschiedenen Techniken der Ladungs-
sicherung Fachkenntnisse erfordern, die in
speziellen Seminaren der BG RCl, Branche
Baustoffe — Steine — Erden vermittelt werden.

Weiter geht’s mit der Folie 15 und dem
Thema ,,Ladungssicherung - darauf sollten
Sie achten®. Das Motto lautet hier fiir den
Mensch wie fiir die Ladung: ,,Erst sichern —
dann starten!*
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Das Thema:
Ladungssicherung - darauf sollten Sie achten

® Besprechen Sie mit den Teilnehmern, worauf

es bei der Ladungssicherung grundsatzlich
ankommt. Nutzen Sie dafiir die positiven
Beispiele von Folie 15.

Bild 1: Verantwortlich fiir die Ladungssi-
cherung sind alle am Transport beteiligten
Personen (Fahrer, Verlader, Fahrzeughalter,
Konstrukteur, Spediteur etc.).

Bild 2: Alle auf die Ladung wirkenden Kréfte
missen durch geeignete Ladungssicherung
(Spanngurte, Ketten, Netze, Antirutsch-
matten, Keile) aufgenommen werden. Nur
intakte, gekennzeichnete Spanngurte
verwenden.

Bild 3: Am sichersten ist es, moglichst lu-
ckenlos zu laden. Das Verfahren nennt sich
formschliissige Ladungssicherung. Dabei wird
die Ladung beispielsweise direkt gegen die
Stirn- und Bordwédnde eines Lkw abgestiitzt.
Formschliissig ist auch die Sicherung mit quer
in die Wagenseiten eingesteckten, speziellen
Zwischenholmen oder das Verkeilen der La-
dung auf dem Wagenboden.

Bild 4: Bei der kraftschliissigen Ladungs-
sicherung werden Spanngurte oder -ketten
iber die Ladung gelegt und an den Enden
mit vorhandenen Zurrpunkten verbunden.
Die Gurte oder Ketten werden tiber Ratschen
gespannt. Entscheidend sind die Reibekrafte
und die Krafte, die vom Spannelement auf-
gebracht werden konnen. Dies kann auf den
Etiketten der Ratschen abgelesen werden.

Fassen Sie die wichtigsten Punkte noch

einmal zusammen:

— Alle am Transport beteiligten Personen
wissen, dass sie verantwortlich sind.

— Das Fahrzeug ist verkehrssicher und fiir die
vorgesehene Ladung geeignet.

— Hilfsmittel zur Ladungssicherung wie
Zurrgurte, -ketten, Netze, Antirutsch-
matten, Keile sind vorhanden.

— DerZustand der Hilfsmittel ist regelmafig
zu iberpriifen.

— Geeignete Zurrpunkte sind vorhanden.
Wenn nicht, sind Hilfszurrpunkte durch die
Verwendung von Rundschlingen (Kopf-
laschen) herzustellen.

¥ BG RCI
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— Alle auf die Ladung wirkenden Kréfte
werden durch geeignete Ladungssicherung
(Spanngurte, Ketten, Netze, Anti-Rutsch-
matten, Keile) aufgenommen.

— Durch Kombination von formschliissigen
und kraftschliissigen Ladungssicherungs-
methoden lassen sich fiir alle Ladungen
praxisgerechte und sichere Losungen
finden. Die Ladung wird so ausreichend
gegen Verrutschen, Kippen, Beschddigung
gesichert.

— Stiickgiiter miissen so verpackt sein, dass
sie dem Anpressdruck beim Verzurren
standhalten.

— Schiittgiiter wie Kies, Sand etc. sind durch
Abdeckungen zu sichern, wenn Teile der
Ladung herabfallen kdnnten.

— Das zuldssige Gesamtgewicht darf nicht
tiberschritten werden.

Weiter geht’s mit dem Thema ,,Sehen und
gesehen werden“. Nutzen Sie dafiir die Folien
16-18. Einen Einstieg zum Thema ,,Sicht-
feldeinschrankung und toter Winkel“ bietet
die Folie 16 ,,Alles im Blick? Sicherheit und
Sichtbarkeit*.
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Das Thema:

Toter Winkel - eingeschrankte Sicht

® Sichteinschrankungen bei Erdbaumaschinen Bild 4: Vorsicht im Gefahrenbereich von ® Was grundsatzlich zum Thema ,,Sicherheit
flihren hdufig zu schweren Unfdllen. Beson- Gabelstaplern. Sie sind schnell und wendig. durch Sichtbarkeit* zu beachten ist, konnen
ders zu Fuf3 gehende Kollegen sind betroffen. Deshalb kann es fiir Fugdnger zu iiberra- Sie mit Folie 18 ,,Das konnen Sie tun!*
Besprechen Sie mit den Teilnehmern die schenden arbeitshedingten Bewegungen bearbeiten.
folgenden Bildbeispiele von Folie 16. kommen. Aber auch transportierte Lasten
kdonnen herabfallen oder die Sicht des Fah- ® Auch Dunkelheit spielt eine Rolle beim Thema
Bild 1: Riickwartsfahrende oder rangierende rers kann durch das Ladegut voriibergehend »Sehen und gesehen werden®. Weiter geht’s
Maschinen und Fahrzeuge sind fiir FuBganger eingeschrankt sein. mit der Folie 17 ,,Die im Dunkeln sieht man
besonders gefdhrlich, weil die Sicht nach nicht®.
hinten oder zu den Seiten oft sehr stark ® Fassen Sie noch einmal die wichtigsten
eingeschrankt ist. Die Gefahr lauert im toten Gefahren/Unfallursachen zusammen:
Winkel. Je grof3er die Maschine, desto grofier — konstruktionsbedingte Sichtein-
der tote Winkel. schrankungen/toter Winkel
— Fahren mit angehobener Arbeits-
Bild 2: Hier wird auch die Sichteinschrankung einrichtung
nach vorn deutlich. Ein kniender Kollege ist — Aufenthalt im Gefahrenbereich ohne Blick-
fiir den Fahrer kaum zu sehen. Fu3ganger kontakt zum Fahrer
sollten sich nicht im Gefahrenbereich aufhal- — Zuriickblicken vor, aber nicht wahrend der
ten. Und wenn doch, dann ist Blickkontakt Rickwartsfahrt
zum Fahrer absolut notwendig. — Bei riickwartiger Kurvenfahrt wird oft Giber
die Schulter zum Fahrziel geblickt (das
Bild 3: Bei Fahrt mit angehobener Schaufel/ Wendekreisinnere); Personen aufien
Arbeitseinrichtung ist die Sichteinschrankung werden iibersehen
enorm. Der Fuf3gédnger ist fiir den Fahrer gar — Unauffallige Kleidung

nicht zu sehen. Hier kann es schnell zu einer
todlichen Begegnung kommen. Deshalb: nur
mit abgesenkter Arbeitseinrichtung fahren.
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Das Thema:
Sehen und gesehen werden bei Dunkelheit

® Wenn es dunkel wird, ldsst die Aufmerksam-

keit nach und auch die Sehleistung der Augen
sinkt. Menschen und Fahrzeuge sind nicht
mehr gut oder gar nicht mehr zu sehen. Das
Unfallrisiko erhdht sich. Gutes Sehen und
Gesehenwerden ist deshalb lebenswichtig.
Damit ein Objekt sichtbar wird, muss es
entweder selbst leuchten oder reflektieren.

Besprechen Sie mit den Teilnehmern die ver-
schiedenen Situationen von Folie 17.

Bild 1: Ein mit Leuchtstreifen gekennzeich-
netes Fahrzeug ist in der Dunkelheit gut zu
sehen. Das ist besonders wichtig, wenn es
zur Riickwartsfahrt ansetzt. Der Fufiganger
allerdings tragt weder helle Kleidung noch
reflektierende Materialien am Korper. Seine
Umrisse sind kaum zu erkennen. Lediglich
am Helm und an der Hose sind reflektierende

Bild 2: Fluoreszierende Warnschutzkleidung
sorgt fiir Auffalligkeit bei Tag und Nacht. In
Europa sind die Farben Rot, Orange-Rot und
Gelb vorgegeben.

Bild 3: Das Fahrzeug, an dem gearbeitet wird,
ist kaum noch zu erkennen. Umso besser da-
gegen der Mitarbeiter und die die Wartungs-
stelle absichernden Pylone. Im dem Bereich

kann sich der Mitarbeiter gefahrlos aufhalten.

Erldutern Sie den Teilnehmern folgende
Irrtiimer, denen die meisten Menschen im
Dunkeln unterliegen:

— ,Wennich das Fahrzeug sehe, sieht der
Fahrer mich auch.“ Fahrzeuge/Maschinen
werden nachts gesehen, weil sie beleuch-
tet sind. Die Scheinwerfer sind bei guter
Sicht schon aus grofer Entfernung zu

¥ BG RCI
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bei FuBgangern: ,,Wenn ich das Fahrzeug
sehe, sieht der Fahrer mich auch.” Tat-
sdchlich ist es fiir den Fahrer ganz anders.
Deshalb: Machen Sie sich sichtbar. Mit
geeigneter Warnschutzkleidung.

— ,Wenich nicht sehe, den gibt’s auch nicht.“
Trugschluss Nummer zwei liegt beim
Fahrer. Er denkt: ,Wen ich nicht sehe, den
gibt’s auch nicht.“ AuBBerhalb des Schein-
werferkegels ist die Welt aber nicht zu
Ende. Aus dem Dunkel kénnen jederzeit
unerwartet arbeitende Kollegen auftau-
chen. Das bedeutet: Augen auf, Geschwin-
digkeit anpassen und jederzeit bremsbe-
reit sein.

® Weiter geht’s mit dem Thema ,,Sehen und ge-

sehen werden*“ und der Folie 18 ,,Das kénnen
Sie tun! Sicherheit durch Sichtbarkeit*.

Streifen zu sehen. sehen. Das fiihrt leicht zu dem Trugschluss
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Das Thema:

Sicherheit durch Sichtbarkeit

® Besprechen Sie mit den Teilnehmern, worauf ® Fassen Sie die wichtigsten Punkte fiir die 5. Augen auf nicht nurvor, sondern auch
es beim Thema ,,Sehen und gesehen werden* Teilnehmer noch einmal zusammen: wahrend des Riickwartsfahrens. Bei riick-
grundsatzlich ankommt. Nutzen Sie dafiir die wartiger Kurvenfahrt tiber beide Schultern
Bildbeispiele von Folie 18: 1. Machen Sie sich sichtbar durch Warn- schauen, um auszuschlieBen, dass im
schutzkleidung! Bei Tag und bei Nacht. Innenkreis Personen stehen.
Bild 1: Der Fahrer muss darauf achten, ob sich Besonders in gemischten Verkehrs-
Personen der Baumaschine ndahern. Mitarbei- bereichen gilt: Je hoher die Gefdhrdung 6. Wer den Fahr- und Arbeitsbereich nicht
ter sollten vor dem Betreten des Gefahrenbe- durch den Verkehr, desto auffalliger, vollstandig liberblicken kann, muss
reiches Blickkontakt zum Fahrer aufnehmen. also grof3flachiger sollte die Warnschutz- sich von einem zuverldssigen Kollegen
Ansonsten gilt: nicht im Gefahrenbereich kleidung sein. einweisen lassen (auf Blickkontakt und
aufhalten. Handzeichen achten). Der Einweiser muss
2. Nutzen Sie Hilfsmittel zur Erweiterung des gut zu erkennen sein. Er sollte eine Warn-
Bild 2: Immer wenn die Gefahr besteht, dass Sichtfeldes in Erdbaumaschinen (Spiegel, weste oder Warnschutzkleidung tragen.
Beschdftigte am Einsatzort (ibersehen werden Kamera-Monitorsysteme, Drehsitze).
konnten, ist Warnschutzkleidung als Person-
liche Schutzkleidung erforderlich. 3. Sorgen Sie fiir beste Sichtverhiltnisse ® \Weiter geht’s mit dem Thema ,,Analyse von
in Fahrzeugen/Erdbaumaschinen: Gefahrstellen und gefdhrlichem Verhalten im
Bild 3: Kamera-Monitorsysteme erweitern das Dazu gehort das Reinigen/Enteisen der Betrieb beim Fahren und Transportieren* und
Sichtfeld und erhdhen die Sicherheit beim Scheiben, die regelméaige Auswechslung der Folie 19 ,,Das ist bei uns echt gefahrlich!“
Rickwartsfahren. der Scheibenwischer, die richtige

Einstellung der Spiegel.
Bild 4: Riickfahr-Warneinrichtungen geben

optische und/oder akustische Signale beim 4. ZurSicherheit in Fahrzeugen/Erdbauma-

Zuriicksetzen. Personen, die sich in der Ndhe schinen gehort auch gute Sichtbarkeit.

einer Erdbaumaschine aufhalten, werden so Machen Sie regelmafig einen Fahrzeug-

rechtzeitig gewarnt. check. Ersetzen Sie defekte Leuchtkorper.
Uberpriifen Sie die Reflektoren aufihren
Zustand.
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Das Thema:

Analyse von Gefahrstellen/gefdhrlichem Verhalten im Betrieb beim Fahren und Transportieren

® Lassen Sie die Teilnehmer tiberlegen, wann @ Stellen Sie eine Liste zusammen. Bewerten
und wo sie Gefahren beim Fahren und Sie gemeinsam, in welchem Bereich der
Transportieren ausgesetzt sind und wie sie Schwerpunkt liegt:
sich durch ihr eigenes Verhalten gefahrden. — Innerbetrieblicher Verkehr/gemischte
Arbeiten Sie heraus, dass geeignete Verkehrsbereiche
Mafinahmen immer dann getroffen werden — Beladen und Entladen
kdnnen, wenn sich die Ursachen genau — Ladungssicherung
bestimmen lassen. — Sehen und gesehen werden
Geben Sie Beispiele fiir: ® Nutzen Sie auch die Folie 20 ,,Vorschldge fiir
— Personliches Verhalten (z. B. Unacht- mehr Sicherheit®, um konkrete Vorschldge

samkeit beim Fahren im gemischten und MaRnahmen zu sammeln.

Verkehrsbereich, siehe dazu Folie 5 ,,Riider
Rempler - Stapler streift FuBgdnger)

— Technische Faktoren (z. B. Sicherheits-
mangel an den Zurrgurten, defekte
Aufstiege an Fahrzeugen)

— Organisatorische Dinge (z. B. unzureichen-
de Unterweisung der Mitarbeiter)

— Umwelteinflisse (z. B. ZusammenstoR
zweier Unimogs in einer Staubwolke; siehe
dazu Folie 4 ,,Frontal-Crash — Unimogs
kollidieren in Staubwolke*)
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Das Thema:

Vorschldge fiir mehr Sicherheit im Betrieb

® Entwickeln Sie anhand der Analyse von ® Nutzen Sie auch das Online-Angebot der

Folie 19 Vorschlédge zur Beseitigung von
Gefahren beim Fahren und Transportie-
ren. Sammeln Sie gemeinsam |Ideen, wie
man mehr Kollegen zu sicherem Verhalten
bewegen konnte. Zum Beispiel durch:

— Weitere Schulungen/Seminare/Workshops

— Einen regelmaBigen Austausch unter
Kollegen

— Aktionstage zum Thema ,,Risiko Raus!*

— Die genaue Ermittlung der betrieblichen
Verkehrssituation

- etc.

Die Liste sollte kopiert und der Geschéftslei-
tung tibergeben werden.

Setzen Sie die Checkliste ,,Sicher fahren und
transportieren® von Folie 21 ein. Bespre-
chen Sie mit den Teilnehmern die einzelnen
Punkte. Kopieren Sie die Checkliste und
lassen Sie die Teilnehmer einen 6ffentlichen
Platz im Betrieb finden, an dem die Checkliste
als ,,Erinnerung” aufgehangt werden kann (z.
B. Schwarzes Brett, Sozialraum, Kantine).

BG RClI, Branche Baustoffe — Steine — Erden
unter www.risiko-raus-kampagne.de. Hier
finden Sie viele Anregungen und Ideen fiir
MaBnahmen und Aktionen rund um das
Thema ,,Sicher fahren und transportieren®.
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Das Thema:

Checkliste ,,Sicher fahren und transportieren

66

® Gehen Sie die Checkliste ,,Sicher fahren und
transportieren® von Folie 21 mit den Teilneh-
mern durch. Besprechen Sie, welche dieser
Punkte momentan im Betrieb gar nicht oder
nicht vollstandig umgesetzt werden, und ana-
lysieren Sie Ursachen dafiir.

@® Fragen Sie die Teilnehmer, ob es einen guten
Platz gibt, an dem eine Kopie dieser Check-
liste als ,,Erinnerung® hangen konnte (z. B.
am Schwarzen Brett, im Sozialraum, in der
Kantine) und lassen Sie die Checkliste dort
aufhdngen.

Erlauterung 21




